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ACTA DE REUNION

Tema: Articulaciéon intersectorial entre la Secretaria de Salud Distrital y la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional de Colombia

Direccién y/o Oficina Proceso

Subdirecciéon de Determinantes en Salud Gestion de la Salud Publica.

Objetivo de la Reunién Fecha de lareunion: 10 de octubre de 2022

Lugar: Virtual Microsoft Teams

Hora Inicio: 9:00 am Hora Fin : 10:10 am
Articular acciones intersectoriales para fortalecer

la salud de las y los Bogotanos en el marco del | Notas por: Sylvia Alejandra Ramirez
Plan Estratégico y Operativo de Salud en

Bogota. Proxima Reunién: 25 de octubre de 2022

Quien cita: Sylvia Alejandra Ramirez

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS EN LA REUNION*

La reunién se realiza via Microsoft Teams. Se deja el registro de la asistencia al final.

El dia de hoy participan Adriana Fajardo del equipo de comunicaciones, Maria Camila Gbmez de convenios y
proyectos especiales por parte de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional, Eduar Cardenas
psicologo del area de salud de Bienestar Universitario, Margarita Santa Maria referente de enfermedad
pulmonar obstructiva crénica EPOC y Sindrome post COVID 19, Liliana Serrato referente de actividad fisica y
Alejandra Ramirez referente de Salud Visual y Auditiva Comunicativa del equipo de Vida Saludable y
Condiciones Croénicas No Transmisibles CCNT de la Subdireccién de Determinantes en Salud, de la
Secretaria Distrital de Salud SDS.

Durante esta reunion se retoman los compromisos de la reunion del 12 de octubre 2022. Debido a que no
asiste la referente Marisol Flérez se pospone la socializacién de los resultados de participaciéon del
estudiantado en la Estrategia Cuidate Sé feliz ubicado frente a la Facultad de Medicina el dia 6 de octubre de
2022,

Se indaga por parte de referentes de la Secretaria Distrital de Salud SDS la posibilidad de realizar los
programas postergados en el mes de octubre sobre salud ambiental y salud visual. Por parte de la Facultad de
Medicina se informan dos fechas disponibles para el mes de noviembre los dias 3 y 17 de noviembre. Se
propone por la SDS realizar el programa de salud y ambiente el 3 de noviembre y queda pendiente por la
Facultad de Medicina confirmar la participacion del docente de la Facultad de Medicina. Por parte de Adriana
de Comunicaciones se informa que se mantiene la fecha para realizar el programa sobre salud mental el dia
viernes 11 de noviembre. Se acuerda que Alejandra Ramirez de SDS realizara el guion para este dia en el
gue asistira referente de provision de servicios de salud mental de la Secretaria Distrital de Salud.
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Por parte del

equipo de referentes de vida saludable y condiciones crénicas no transmisibles se propone

abordar dos temas en la mesa el dia de hoy: resultados preliminares generales de la jornada del dia 6 de
octubre y jornada de enfermedad respiratoria.

En lo relacionado a la Jornada del 6 de octubre en la Universidad Nacional se informan algunos resultados
preliminares de participacion del estudiantado en las estrategias comunitarias y educativas y la informacién
sobre la encuesta de percepcién de la jornada:

HOMBRE MUJERES
Poblacién abordada PERSONA PERSONA | TOTAL
INFANCIA JUVENTUD | ADULTO MAYOR INFANCIA | JUVENTUD | ADULTO MAYOR
ngpos de reduccion de dafios y 0 251 18 0 0 123 1 0 303
riesgos
SAJ SERVICIOS DE ACOGIDA JUVENIL 0 40 3 0 0 39 4 0 86
Puntos de intervencion integral para el
abordaje de la personas que se 0 27 13 0 0 23 4 0 67
inyectan drogas - PID
Entornos ambientalmente saludables -
territorio creado ambientalmente
saludable TE-CREAS - linea aire, ruido 0 21 37 0 0 34 22 0 114
y radiacion electromagnética - linea
seguridad quimica.
Punto Cuidate, se feliz 0 26 1 0 0 38 0 0 65
Equipo Itinerante MAPS 0 61 6 0 0 55 4 1 127
EQUIPO JORNADAS PARA LA SALUD
Y EL BIENESTAR EN UNIVERSIDADES 0 0 0 0 0 0 0 0 Y
ENTORNO CUIDADOR EDUCATIVO
TOTAL 0 426 78 0 0 312 35 1 852
SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
PRUEBA
PRUEBA S ASESORIA EN TOTA
EQUIPOS S RAPIDAD SALUD L
RAPIDAS DE SEXUALY
PRUEBA | RECTIVA DE POSITIVA | HEPATITI | POSITIVA | REPRODUCTIV | CANALIZACION
S DE VIH S SIFILIS S S B S A ES

Punto Cuidate, se feliz 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Equlpos de reduccion de dafios y 160 0 129 4 125 0 240 55 713
riesgos
Puntos de intervencion integral para
el abordaje de la personas que se 6 0 6 0 0 0 0 0 12
inyectan drogas - PID
Equipo Itinerante MAPS 80 0 80 0 120 0 120 18 418
Entornos ambientalmente saludables
- territorio creado ambientalmente
saludable TE-CREAS - linea aire, 0 0 0 0 0 0 0 0 2
ruido y radiacion electromagnética -
linea seguridad quimica.
EQUIPO JORNADAS PARA LA SALUD
Y EL BIENESTAR EN 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UNIVERSIDADES ENTORNO
CUIDADOR EDUCATIVO
TOTAL 246 0 215 4 245 0 360 73 1143
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EVALUACION JORNADA DE SALUD SDS-UN

238 03:57 Activo

Respuestas Tiempo medio para finalizar Estado

1. Sexc (0 punto)

@ Hombre 126

® Mujer 112

2. Edad (0 punto)

@® 153217 afios 1
@ 18228 afos 218
@ 29359 afios 7
@ Mais de 60 afios 1

3. Carrera que cursas (0 punto)

Respuestas mas recientes

2 3 8 "Enfermeria "

Respuestas Economia
“fFilologio e ldiomas alemdn ™

16 encuestados (7%) respondieron Enfermeria para esta pregunta.
Quimica

Fisioterapia Ingenieria agricola I ngen ieria CiViI

Ingenieria quimica

Lingdiistica Trabajo Social E n f ermer ia
Psicologia ¢omputacién Estadistica Geologia
Sociologia Economia Antropologia Nutricién

Disefio industrial Filosofia Zootecnia Fisica
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5. ;Qué tipo de actividades saludables realizas? (0 punto)

Respuestas mas recientes

2 3 8 “Caminar”

Respuestas Taekwondo

"Futbol. trotar y carminar.”

54 encuestados (23%) respondieron Ejercicio para esta pregunta.

= Camino Actividades fisicas
Ejercicios Cardio Bicicleta c -
Comer - = = aminar
vega | orie EjJ€rcCicCliO
Correr gimnasio porciones
agua . .
Fatbol dia bici Trotar trotar Consumo

6. ;Con qué frecuencia realizas estas actividades saludables? (0 punto)

Todes los dias &7

De 2 a 5 dias por semana 7o ..
De 1 a 3 dias por semana s4
Menos de una vez por semana as

7. ;Piensas que es necesario hablar cuando se atraviesa por una situacion dificil? (0 punto)

o 229
O e g
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8. ;Quién crees que te podria apoyar en una situacion dificil? (0 punto)

Respuestas mas recientes

238 “Amigos y familia ~
Respuestas “Amigas ©
"Miz amigos.”

65 encuestados (27%) respondieron amigos para esta pregunta.
personas cercanas

Psicologo l:is amigas Mi novio Mis Padres psicologia
. padres - 2 age
amigaz . amligos Mifamilia
Nadie . Mis amigos Mi papa
Novio - .
familiar Mi pareja Mi hermana salud

9, ;Actualmente consumes sustandias psicoactivas? (0 punto)

® s 22
® Mo 150

10. Describeme en una palabra "lo bueno” de ese consumo de sustancias psicoactivas (0 punto)

a8 Respuestas mas recientes

Respue-stas “Plaocer, euforio.”

& encuestados (7%) respondieron Relajacién para esta pregunta.

. estrés universitario
Dormir

- . .. Tranquilidad
secaviidad Ralajacion o
Relajan Diversion

Menos estrés Todo sensacion ansiedad

Ninguin reduccién ¢ . . ..o

Placer
Nada alma

sintomas

. Concentracion
Marihuana
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11. Describeme en una palabra "lo male”™ de ese consumo de sustancias psicoactivas (0 punta)

Respuestas mas recientes
238 “No guiero generar dependencie @ noda”™
Respuestas Enfermedades
"Resoca.”

38 encuestados (16%) respondisron Adiccidn para esta pregunta.

exceso

consecuencias atencién

Guayabo
Dependencia

wvida
Consumo

Resaca .- Adiccion

cuerpo

- Adiccion
Mi salud los .. .
costo adicciones Enfermedad Dafios

largo plazo salud mental

12, ;Con qué equipo conversaste? (0 punto)
Servidios de Acogida - Equipos ... 68 70

Puntos de intervendion integral . 11 &0

Punto Culdate, se feliz 53 50

Gestion del Cuidado — Equipos ... 40 40
Entomos Ambiantalmente Salud... 3 30
Servidios de Acogida Juvenil 18 0
Linea piscoactiva 2 " l
o
Eguipo de entomo educativo 45 . . fr— A

13. Este equipc es de la subred (0 punto)

(NN N NN NN

B

Sur-pocidents

Centro-orients

\
- : ‘.

&

o0 b

Se aclara por parte de Alejandra Ramirez que la informacion de datos se ajustara de acuerdo a los reportes
finales que envien los equipos y se hace el compromiso de compartir la presentacion con las integrantes de la
Facultad de Medicina

Por parte de Camila Gomez se hacen los comentarios/propuesta sobre la informacion de la encuesta de
percepcion 1) ¢,Por qué no se identifica el personal de la facultad como apoyo en los casos en que se requiere
hablar? 2) ¢ Como ligar aquellos percepciones visibles en la nube de palabras sobre “lo bueno” del consumo
de sustancia psicoactivas a un discurso de practicas saludables? y 3) De acuerdo a los resultados de las
subredes que mas atendieron estudiantes segun su ubicacidn se sugiere cambiar la posicién de la subred sur
gue estaba ubicada en la Facultad de Sociologia a la Facultad de Ingenieria para identificar si hay una mayor
demanda de los servicios ofertados por los equipos de la Secretaria Distrital de Salud en otros puntos del
campus.

En una segunda parte, Margarita Santa Maria socializa que para el dia 16 de noviembre se conmemora el Dia

mundial de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica (EPOC) la cual es una fecha que se une a otra fecha

conmemorativa en salud que es la prevencion del Cancer de Pulmén. Por esta razén, propone realizar con la
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Facultad de Medicina acciones de promocion de la salud respiratoria. Se realiza lluvia de ideas y se propone
de manera preliminar acciones de tamizaje EPOC con trabajadores de la Universidad Nacional e identificar las
estrategias novedosas para organizar este dia. También se propone realizar un programa en Salud Unal
Contigo el 17 de noviembre sobre salud respiratoria con los docentes neumoélogos Alfredo Saavedra y Edgar
Alberto Sanchez Morales de la Facultad de Medicina. Se acuerda que Adriana confirmara si pueden asistir
como invitados este dia y por parte de las referentes de condiciones crénicas no transmisibles se elaborara el

guion del programa.

Para finalizar el programa Eduard Cardenas agradece la presencia de la Secretaria Distrital de Salud y las
estrategias en la Universidad Nacional en el marco de las jornadas que se han realizado durante el afio y
manifiesta el interés de parte de Bienestar Universitario de continuar las alianzas con la Secretaria Distrital de
Salud. Por parte de las referentes de la SDS se reitera la acogida por parte del estudiantado a las estrategias
gue se llevan a las jornadas y los aprendizajes que han dejado éstas para continuar mejorando.

Agotados los temas y compromisos se da por finalizada la reunion.

COMPROMISOS*

ACCION

RESPONSABLE

FECHA

Confirmar invitado para el programa de salud

ambiente el dia 3 noviembre 2022.

Adriana Fajardo —Camila Gémez

Durante la semana
hasta préxima reunion

Elaborar

guion para programa de salud
mental el dia 11 de noviembre de 2022

Alejandra Ramirez- SDS

Durante la semana
hasta préxima reunion

Enviar

presentacion de

preliminares a Facultad de Medicina

resultados

Alejandra Ramirez- SDS

Durante la semana
hasta préxima reunion

REVISION Y APROBACION DEL ACTA

No | NOMBRES Y | CORREO TELEFONO | DIRECCION/ FIRMA
APELLIDOS OFICINA/ ENTIDAD
Margarita Santa EMSanta@saludca | 3017471875 | Subdireccién de Margarita
1 Maria pital.gov.co Determinantes en Salud. Santa Maria
Secretaria Distrital de Salud
Liliana Serrato liliana.serrato20@g | 3183927437 | Subdireccion de Liliana Serrato
2 mail.com Determinantes en Salud.
Secretaria Distrital de Salud
Adriana Fajardo difusion_fmbog@u | 3134604153 | Equipo de comunicaciones. Adriana
3 nal.edu.co Fac. Medicina- Universidad Fajardo
Nacional de Colombia
Maria Camila mcgomezf@unal.e | 3114718740 | Equipo Convenios. Fac. Maria Camila
4 GOmez du.co Medicina- Universidad GOmez
Nacional de Colombia
5 edcardenasp@unal Division de Salud de | Eduar
Eduar Cardenas .edu.co 3017248505 | Bienestar Universitario Cérdenas
Sylvia Alejandra saramirezr@unal.e | 3204743932 | Subdireccion de Sylvia
6 Ramirez Ramirez du.co Determinantes en Salud. Alejandra
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8
9
ASISTENTES

Anexo listado de asistencia a reuniones SDS-PYC-FT-002

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de
asistencia a reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

Evaluacion y cierre de lareunion

¢, Selogro el objetivo?

Observaciones (si aplica)

Si | x

No

* De requerir mas campos en los temas y comentarios tratados, compromisos, incliyalos antes de imprimir

este formato.

1. Resumen

Titulo de la reunion
Participantes que
asistieron

Hora de inicio
Hora de finalizacion

Duracién de la reunién
Tiempo medio de
asistencia

2. Participantes

Nombre

Emilce Liliana, Serrato
Rodriguez

Sylvia Alejandra,
Ramirez Ramirez
Maria Camila Gomez
Fonseca

Adriana (Invitado)
Eduard Cardenas

Elsa Margarita, Santa
Maria Sierra

Mesa UN-SDS

6

18/10/22, 9:01:27
18/10/22, 10:11:42

1h 10m 15s

1h 58s

Primera
unién
18/10/22,
9:02:16
18/10/22,
9:02:28
18/10/22,
9:02:35
18/10/22,
9:07:12
18/10/22,
9:12:54
18/10/22,
9:13:07

Ultima
salida
18/10/22,
10:11:42
18/10/22,
10:07:47
18/10/22,
10:07:24
18/10/22,
10:04:41
18/10/22,
10:07:23
18/10/22,
10:07:31

Duracién de la
reunion

1h 9m 25s

1h 5m 18s

1h 4m 48s

57m 28s

54m 29s

54m 23s

Correo electronico
elserrato@saludcapital.gov.co
SARamirez@saludcapital.gov.
co

mcgomezf@unal.edu.co

EMSanta@saludcapital.gov.co

1d. de participante (UPN)
elserrato@saludcapital.gov.co
SARamirez@saludcapital.gov.
co

mcgomezf@unal.edu.co

EMSanta@saludcapital.gov.co
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r
Moderador
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Moderador

Moderador
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3. Actividades de la reunién

Nombre

Emilce Liliana, Serrato
Rodriguez

Sylvia Alejandra,
Ramirez Ramirez
Maria Camila Gomez
Fonseca

Adriana (Invitado)
Eduard Cardenas

Elsa Margarita, Santa
Maria Sierra

Hora de
conexion
18/10/22,
9:02:16
18/10/22,
9:02:28
18/10/22,
9:02:35
18/10/22,
9:07:12
18/10/22,
9:12:54
18/10/22,
9:13:07

Hora de

salida Duracioén Correo electronico Rol
18/10/22,

10:11:42 1h 9m 25s elserrato@saludcapital.gov.co ~ Moderador
18/10/22, SARamirez@saludcapital.gov.

10:07:47 1h 5m 18s co Organizador
18/10/22,

10:07:24 1h 4m 48s mcgomezf@unal.edu.co Moderador
18/10/22,

10:04:41 57m 28s Moderador
18/10/22,

10:07:23 54m 29s Moderador
18/10/22,

10:07:31 54m 23s EMSanta@saludcapital.gov.co  Moderador
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